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ORANGE-YELLOW adventurous, analytical, scientific, self-confidence
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各各各オオオーーーラララカカカラララーーー 意意意味味味ののの解解解説説説

次のポイントを元に、ご自分のオーラ・チャクラ写真をご覧ください：

頭の上のオーラカラー (思考・信念)
頭の上のオーラカラーは自分についての考えを示します。この
瞬間に自分がどう思い、何を信じるか、その時点の心の状態を
示します。

左側のオーラカラー (女性-陰)
左側のオーラカラーは自分の内面に向かうエネルギーを示しま
す。内面で感じ取りながらも表現していないことかもしれませ
ん。

右側のオーラカラー (男性-陽)
右側のオーラカラーは外側に向かうエネルギーで、周囲に放射
されるエネルギーを示します。自分から世界に向けて発信して
いるエネルギーです。

ハートのオーラ
ハートのオーラカラーはあなたの愛に関する感受性を表してい
ます。あなたが最も深い感性がどんな経験をし、どのように表
現されるかを表しています。

中央のオーラカラー(基本オーラカラー)
自分を一番表すオーラカラーは体の中央に示されます。この基本オーラカラーは自分のパーソナ
リティを特定するものでもあり、周辺のオーラカラーほど頻繁に変化しません。

暗く濁ったオーラカラー、または複数のオーラカラー
ストレス状態にあったり、疲れている、あるいは感情的な課題を抱えているかもしれません。ま
たは、急速に成長する時で、変化の時期にあるのかもしれません。

チャクラ
各チャクラカラーの形、大きさ、強さは、自分の身体面、感情面、精神面などオーラ内の様々な
状態を反映します。

きれいな丸い形のチャクラ＝バランスのとれたエネルギー状態
チャクラの形が丸ではなく、他の形をしてはっきりを映らずぼやけている場合、エネルギーのバ
ランスが崩れていることを示します。また、各チャクラの色と明るさを細かくチェックするとよ
いでしょう。
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ｵ-ﾗ ｶﾗ-についての概要

オーラカラーの解釈・概要は、自分のオーラをより理解するのに役立つでしょう。次ぎの説明を読んで、自分自
身のオーラカラーのタイプを見つけてください。

１． 深紅（濃赤）色 身体的、勤勉、行動的、精力的、生存力、現実的、活気的、生命力、地に足が着いている、
耐久力、スタミナ、物質的探求。

２． 赤色 興奮状態、肉体的、活気に満ち溢れている、競争的、指導者、勝利者、物事を成し遂げ
る、勇気、 意志力、性的、事業家

３． オレンジ色 快感、享楽、挑戦、スリル(ゾクゾクする興奮感)、前向き（ポジティブ）、行動志向、興奮、
生産的、身体的、創造的表現、冒険家、実務的。

４． 黄／茶色 分析的、知的、複雑詳細な傾向、理論的、体系的、安全主義、科学的、正直、信頼
完璧 主義、 精密な思考と行動。

５． 黄色 陽気、遊び好き、創造的、愉快、おもしろ味のある、知識、博学、身軽、もてなし上手、
楽観的、思いやりがある、魅力的、寛大、寛容、こだわらない。

６． 緑色 社交的、自然的、満足、調和、教師、他人とのコミュにケーションや分かち合いを好む、
交際上手、完璧なもてなし上手。

７． 深緑色 頭脳明晰、目的達成志向、裕福、物質主義、社交家、贅沢、ﾘ-ﾀﾞ-・指導者、責任感、
まとめ役、推進力、野心的なプランナー。

８． 青色 世話好き、繊細、愛する、助けになる、高潔、忠実、援助者、慈悲、平穏、人助けや奉仕、
尽くしたいという気持ちがある、養育・養成。

９． 藍色 明快、落ち着いている、深い精神性、愛情、洞察力、内省的、確実性、高貴、内的、
価値観、芸術的。

１０．青紫（ｽﾐﾚ）色 直観的、芸術的、理想主義、神秘的、官能的、理論的、未来派、構想力がある、発想性、
カリスマ性、非順応的、非体制的、可能性、革新的、発明家。

１１．薄紫（ﾗﾍﾞﾝﾀﾞ-）色 想像的、神秘的、超自然的、白昼夢、夢想家、芸術的、人あたりが柔らかい、創造的、
脆い、繊細、奇妙、非現実的、心霊的

１２．白色 超越的、卓越している、自己変容、明瞭、明晰、精神性、癒し（ヒーリング）、物静か、悟り、
繊細、高次元の生活、強い霊的な繋がり。
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神崎允宏 S22-2-6 生 八白土星

あああなななたたたのののオオオーーーラララバババララランンンススス

内省・感受性 優位タイプ (Left Dominant)

あなたのオーラの左右を比べると左側のほうが高エネルギーです。左側のオーラは内面性、
受動性、女性性、陰のエネルギーを表します。
今、あなたは、次のステップアップの為に静かに自分の内面へエネルギーを集中させ、高め
ている時かもしれません。今のあなたは直感・感受性・創造性に冴え、すばらしいものがあ
ります。あなたの内面を見つめる行為は「宇宙の真理」を見つめることにもつながるのです。
内面のエネルギーを感じ取り、活動に活かしていけば完璧です。考え込みすぎには気をつけ
てください。心に溜めていることを言葉に出すだけでもエネルギーが左から右に流れます。
あなたの未来は今、輝いています。それはあなたの心の純粋さ、素直さから生まれたのです。
そうです、今一歩勇気を出して行動を起しましょう。あなたにはすばらしい未来が待ってい
るのですから…。

感情・感覚 優位タイプ (Heart Dominant)

あなたのオーラの頭部とハートの部分を比べるとハートの方が高エネルギーです。ハートの
部分のオーラは感情・感覚のエネルギーを表します。
今、あなたは理性よりも感覚で物事を判断している傾向にあります。感情派のあなたはとて
もハートが暖かく、傷つきやすい状態です。そして、美しく、感性も優れたものを持ってい
ます。あなたは悪くはありません、やさしすぎるだけなのです。自分をいたわってあげまし
ょう。そして、受けた感性、感覚を表現できる思考力も合わせて身につけていきましょう。
そうすれば、あなたの存在理由がわかり、世の中における自分の大切さに気づくはずです。
時に感情が入り過ぎるあまり、周囲の人から気分屋と思われるかもしれません。あなたが普
段気に掛かることは、実はあなたの人生にとって非常に重要なテーマである場合があります。
そこを落ち着いて理性で分析していくと、自分の役割が見えてくることでしょう。

オーラバランスの不調和 (Disharmonious-Low Energy)

今、あなたのオーラとチャクラのバランスは調和がとれておらず、本調子ではありません。
ストレスを抱えていることが考えられます。あなたのオーラカラーが持つ特性のプラスの面
を十分に出し切れず、空回りしているかもしれません。とても忙しかったり、多くの仕事を
抱えていませんか？
今の状態で低いエネルギーということは本当のあなたはこんなものじゃありません！もっと
すごいのです。自分を過小評価しすぎです。あなたに自分を信じる力があれば、あなたの内
なるエネルギーが力を発揮してくれます。自分を信じ、あなたの大切な使命を信じ、天を見
上げて微笑みましょう！日々の些事にとらわれず、自分を信じ、目標をより明確にして、オ
ーラエネルギーの完全なる調和を目指しましょう。世界があなたの完全なる調和の存在を心
待ちにしているのですから…。
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あああなななたたたのののオオオーーーラララカカカラララーーー分分分析析析

琥珀色のオーラ 《基本のオーラカラー》

あなたの基本的な性格、特徴をあらわす基本オーラカラーは琥珀色です。琥珀色は、感情
的および創造的な精神エネルギーを表しています。琥珀色は赤と黄の混合色で、その両面の
特質を兼ね備えています。赤色の特性の行動面での積極的な活動エネルギー、黄色の特性の
知性と精神面の両面をもっています。特に知性のエネルギーが強い傾向にあります。

透明な明るい琥珀色は、知性的、論理的で細かいところにも行き届く人格を示しています。
分析的、系統的で、集中力のある精神状態を表しています。このオーラの人を一言で表現す
ると科学者です。まじめで知的、博学で、うんちくを語ると天下一品です。物事を分析し、
論理的に理解する能力に長けており、雑然とした物事を整理し、シンプルにわかりやすくす
る才能を持っています。事務的能力も高く、単純作業も苦にならずこなします。根気と粘り
強い、努力家でもあります。そんなことからこのオーラの人は人からの信頼度も高く、あて
にされることも多いことでしょう。

エネルギーバランスが乱れた場合、感情的にふさぎ込みやすくなるか、独創性が発揮でき
ない状態になってしまうこともあります。それは自分の心と直感を信じずに、自分の知能的、
分析的特質にのみに焦点を置いた状態のときに起こりやすくなります。
琥珀色は、第 2、第 3のチャクラ、生殖器官、腸、副腎、太陽神経叢、脾臓、および腎臓に関
連しています。

【琥珀色のオーラの人へのアドバイス】
●自分の持つ創造性をどんどん発揮していきましょう！
●自分の心や身体からの些細な呼びかけに耳を澄ましてみましょう。大きな気づきが得ら
れます。

●疲れたら、今あるものを思い切って手放しましょう。新しいものが得られます。
●知能と分析力を心のフィルターで覗いてみましょう。あなたの知性は大いに人々のお役
に立つことでしょう。

●直感や精神性に触れる時間を持ちましょう。あなたの能力を倍増します。
●日々の生活を楽しみ、喜び、そして大いに笑ってみましょう！無駄な力が抜けます。
●食べ物は良く噛んで、消化しましょう。おなかを大切にね！
●あまり考えすぎず、自分の感情や内面の気持ちに自然に向き合いましょう。

頭周辺にある緑色オーラ 《思考パターンと精神活動》

あなたの思考とアイデアを表すオーラは緑色です。この部分にある鮮明で深い緑色は、あ
なたが、外交的で社交性のある人間であることを示しています。良い友人に恵まれています。
目的がはっきりしており、誠実に人に接します。

エネルギーバランスが乱れたとき、感情エネルギーの消耗が激しく、イライラ、怒りやす
くなってきます。あなたは、今、自己開発の真っ只中にいるのかもしれません。
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左側にある青色オーラ 《内面の状態》

あなたの内面性、精神性を表すオーラは青色です。鮮明で深い青色が、あなたのオーラに
あるのは、あなたの生活に、ハーモニー（調和）があり、心が平安ということです。今、あ
なたは、人とのコミュニケーションがとてもうまくいき、そして、あなたの教えを共有した
り、あなたが持っている癒しの能力から恩恵を得られる人々を惹きつけることでしょう。あ
なたは、今、とても誠実で、思考も明瞭な状態です。

エネルギーバランスが乱れた場合、感性を抑制しやすくなり、一人になる時間や癒しが必
要です。その際のコミュニケーションは、理解されにくく、誤解が生じる可能性もあります。
例えるなら、家に入りたいのに鍵が見つからず途方に暮れている状態かもしれません。

右側にある青色オーラ 《活動面の状態》

あなたの外面、活動性を表すオーラは青色です。鮮明な青は、内面にある確信と自信、そ
して、あなたの外観に顕著に現れている、神との強いつながりを表しています。あなたは、
どんな付き合いにおいても、心の穏やかさと誠実さがあり、希望に輝いています。

鮮明で深い青は、人に教える能力があることを表しており、あなたが、自分のアイデアや
概念を、人々に抵抗なく伝えていけることを表しています。

エネルギーバランスが乱れた場合、不安と不幸感が表れます。エネルギーが低下しやすく、
何をしてもうまくいかないと感じ内向的になり、気分が晴れない状態になることがあります。

右側にある藍色オーラ 《活動面の状態》

あなたの外面、活動性を表すオーラは藍色です。明るい藍色は内面の平和、静けさと神聖
さを示し、愛らしさがあることを表します。また、強い直観力を持っています。誰と一緒に
いても、心の平安と信頼、希望の気持ちを伝えられます。また、深い透明感のある藍色は、
人を助け、あなたの持つ愛情を伝えたいという気持ちを示しています。

エネルギーバランスが乱れた場合、肉体のエネルギーが低下し、感情や心も混乱しやすく、
不安感や不幸感を感じて、とても内省的になっているかもしれません。不安感を感じた場合
は、自分の感情を表現することを心がけることで回復していきます。

ハートにある白色オーラ 《感情面の状態》

あなたの感情面を表すオーラは白色です。これはあなたが、この部分に多くの素晴らしい
エネルギーを集めていることを示しています。あなたが、人々にあまりにも広く心を開き過
ぎていて、人々の要求から、自分自身を守っていないという意味かもしれません。

白色が、オーラにうまく調和しているのは、あなたの心が、深いスピリチュアル（霊性）
をよく認識し、理解しているということを表しています。
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琥琥琥珀珀珀色色色のののパパパーーーソソソナナナリリリテテティィィまままとととめめめ 【【【概概概要要要】】】

琥珀色のパーソナリティに関する特性と行動様式のまとめ一覧は以下のようになります。

項 目 キーワード

身 体 面
基礎体力がある、自分自身の現実に焦点を合わせている、肉体的ス
タミナあり、決断力、持久力、物質的現実を整える、創造的。

感 情 面
精神的な強さ、安定、忍耐（我慢強さ）、知的な遊び好き、感情の
抑制、保守的、統制、引っ込み思案。

精 神 面
理論的、分析的、知的、ディテール志向、基本的（パターン）、秩
序的、構造的、持続性、頑固、一つの目的を持っている（ひたむ
き）。

スピリチュアル
より高い智慧を学ぶ、霊的律法や秩序の解明、神は思考の中に存在
すると考える。

モチベーション 頭脳的（知的）な刺激と創造、細かい仕事とその結果。

使 命 ／ 展 望 人生の細部までを体験、感情の開放（ｵ-ﾌﾟﾝﾈｽ）と感受性。

向 上 細部まで気を配る、一歩一歩着実、精密、ゆっくり緩慢。

運 動 ジョギング、サイクリング、水泳。

回 復 法
頭のリラックス、集中、自身の直感力との繋がる、自分自身の内面
感覚を信頼し、導きに従う（ガイダンス）。

コミュニケーション
ゆっくりと表現する、細かい部分まで伝達、じっくり考えてから話
す。

社 会 性 用心深い、安全な環境と生活を好む、討論（議論）好き。

人 間 関 係
帰属感、家庭、家族との安心感、よそよそしい、付き合いは長い、
世話焼き。

社 交 ・ 友 人 地域サービス活動、家族や友人と親密、強い責任感、献身的。

セックス・親密度 誠実、安定、決まったパートナーと、保守的な気質と習慣性。

金 銭 感 覚
安全性の自覚、詳細にわたるプラン、安全第一、コントロールす
る。

成 功 どのように精巧に、詳細に完璧に考え成し遂げるかが決め手。

仕 事
たいへん精密な仕事ぶりと表現、保守的で因習的（型にはまってい
る）。

職 業
監督 中間管理職 建築士 会計士 コンピュータ専門家 研究者
図書館員 細かな問題の解決


